Speiseplan vom 23.02.2026 - 01.03.2026

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Ein 7tﬁsieitung

Kiicher-r eitung

Beirat

D3

KW: 09
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., Asiatische Grief3pudding 1251.511.52,58 Hahnchen-Piccata 151.511.52.54.58 Obstsalat
23.02.26 | Erbsencremesuppe 5258 mit hei3en Kirschen Ratatouillegemuse in
0 Tomatensoﬁe 51,511,52,58,60
. . (]
Pilavreis ¢° N7
102 kcal 131 kcal 1188 keal 297 kcal
Di., Tagessuppe 51.511.52.58,60 Ungarischer Gulaschtopf Wildlachsfilet 2.51.511.55 Goétterspeise 12
24.02.26 2.3,51,511,515.52,58,60 auf Gemusebeet
dazu Brot SoRe Bernaise 312525458
Gnocchi %4
63 kcal 326 kcal 734 kcal 78 keal
Mi., | Broccolicremesuppe 52%8 | Gemuseschnitzel| 251511512516 Hacksteak 51511546061 ¢ o Erdbeerquark 5258
25.02.26 in KrautersofRe 51511.52,58,60 in Pilzrahm-SoRe 525860
mit Sulkartoffelpliree 52 Erbsen-M&éhren-Gemiuse 525
dazu Kartoffelgratin 312525860
] ) 94 kcal 679 kcal 695 kcal 152 keal
Do., Tagessuppe 51.511.52.58.60 Stippgritze mit 3.51511.515.52.58,60 Rostbratwurst 216,60 Moccapudding 5258
26.02.26 Speckkartoffeln 1.2 Sauerkraut 2
mit Gewirzgurke 14 und Kartoffelpliree 213525863
63 kcal 587 kcal 530 kcal 100 keal
Fr., Lauchcremesuppe Spaghetti 5.5 Backfisch mit Zitronencreme 52.%
270226 51,511,52,58 in TomatenSOBe 2,52,58,60 1,2,4,12,61 511,52,564,55,57,58,61
mit Parmesan 1525458 Remou'adensoge 1,2,4,12,52,54,57,58
Blattsalat dazu Kartoffeln
Blattsalat
55 kcal 417 kcal 833 kcal 132 kcal
Sa., Tagessuppe 51511525860 Mdéhreneintopf 26083 Nudelauflauf mit Kochschinken Mandarinen im Saft
28.02.26 mit Rauchendchen 12 1,2,12,16,51,511,52,58,60
Hollandaise Sole 52545880
B 63 kcal 446 kcal 679 kcal 75 kcal
So., Hummercremesuppe Berner Gemuise-Résti Wiener Rahmgulasch vom Eisdessert Amarena
01.03.26 S FIDTS0RS0 Uberbacken 3.125258 Schwein 25151160 Kirsch 125258
Basilikum-Kése-SoRe 251511525860  Romanesco-Broccoli-Gemise
52,58,59,591 o
dazu Spatzle 5258 N~
152 kceal 604 kcal 568 kceal 138 kcal

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungss?é?(Z) mit Antioxidationsn_1ittel; (3)_mit Gesct;fhacisverstérker; (4) mit SuBungsmittel; @ mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16)

mit Phosphat
Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und

Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und

Anderungen vorbehalten!
Senioren-Park

carpe diem

Wir verwenden
Jodsalz.



